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In dieser Tabelle bin ich bald ganz oben! Zur „U 9“ bin ich 
bereits angemeldet, ebenso zu den Impfungen  
Diphtherie, Wundstarrkrampf und Keuchhusten  
(60. bis 64. Monat).

Vor meinem zweiten Geburtstag gehe ich noch schnell 
zur „U 7“ (21. bis 24. Monat).

Ist der Impfschutz komplett?
Zahnärztliche Früherkennung!

Wer geht mit mir zur nächsten Untersuchung „U 6“ 
(10. bis 12. Monat) und zu den Impfungen – erstmals auch 
gegen Masern, Mumps, Röteln, Windpocken und  
Meningokokken C?

Zahnärztliche Früherkennung!

Ich bin schon kräftig  gewachsen und fühle mich gesund. 
Ich freue  mich schon auf die Untersuchung im 3. bis 4.  
Monat „U 4“. Ob die Schutzimpfungen weh tun?  
(Diphtherie – Keuchhusten – Wundstarrkrampf – Hirnhaut- 
und Leberentzündung – Kinderlähmung und Pneumokokken).

Mami bringt mich in der 4. bis 5. Woche zur Untersuchung „U 3“.

Mit 6 Wochen zur Rotaviren-Schluckimpfung.

Bitte mit diesem Abstand vom Boden aufhängen

 

Ich habe schon meine ersten Zähnchen!  
Mami pflegt sie täglich.

Wer geht mit mir im 6. bis 7. Monat – so lange bin ich  
schon auf dieser schönen Welt – zur „U 5“ und zur 
zahnärztlichen Früherkennung??

Alle Impfungen wiederholt (nur Frühgeborene)?

Für meine Knochen und Zähne: Rachitis-/Fluoridprophylaxe!
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Mmhh – Obst, Milch, Gemüse, Vollkornbrot und Früchtetee 
mag ich gern.

Auf alle Fälle schnell zur Untersuchung „U 7a“  
(34. bis 36. Monat), damit ich fit für den Kindergarten bin.
Zahnärztliche Früherkennung nicht vergessen! 
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Wichtig: Die „U 8“ im 46. bis 48. Monat.

Ich freue mich schon auf die Schule!
Sind die „U 9“ und alle Impfungen o.K.?

Süßes mag ich, aber ohne Zucker. 
Meine Zähne putze ich schon selbst. 
Zum Zahnarzt gehe ich ab 6 Jahren jedes halbe Jahr.

Zahnärztliche Früherkennung  
wiederholt?
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